
Tu chequeo genético de 
vitaminas y suplementación.

¿Sabes qué vitaminas y 
suplementos pueden ser más 
adecuados para ti según tu 
genética?

No todas las personas tenemos las mismas 
necesidades. GEN VITAL analiza tu 
predisposición genética para conocer en qué 
áreas puedes tener una mayor necesidad de 
apoyo nutricional y qué suplementos pueden 
ser más adecuados para ti.

Una sola 
muestra de ADN
Con un hisopo bucal, 
fácil y sin dolor.

Un test, para 
toda la vida
Tu ADN no cambia, 
GEN Vital se realiza 
una sola vez.

10 Áreas clave
Con tu muestra de ADN, podrás conocer tu predisposición genética en:

Energía Apetito y 
saciedad

Metabolismo 
de las grasas

Lesiones y 
recuperación

Sueño

Colesterol y 
triglicéridos

Protección 
antioxidante Inflamación Vitaminas B9 

y B12
Vasodilatación

Tu test, paso a paso:

No suplementes a ciegas. 

Conoce primero tu predisposición genética. Más bienestar Recomendaciones 

personalziadas
Decisiones informadas 

a largo plazo

El estudio no mide los niveles actuales de vitaminas o nutrientes.


